
【第二部】 

ミニコンサート １０:４５～１１:１０ 

演奏  諏訪二葉高校吹奏楽部のみなさん 

演奏曲目  

行進曲「勇気の旗を掲げて」（2024 年度吹奏楽コンクール課題曲） 

ありがとう（いきものがかり） 

キセキ （GReeeeN） 

 

 

 

 

講演会 １１：１０～１２：１０ 

演題 『私が選び歩んだ看護の仕事』 

講師  宮坂
みやさか

 佐和子
さ わ こ

 様 （高校２９回） 

                

             

 

 

 

 

    

 
講師略歴 

・1958年生まれ、茅野市在住。1977年に長野県諏訪二

葉高校を卒業。 

・1980 年に諏訪赤十字看護専門学校を卒業し、諏訪赤

十字病院で看護師、看護専門学校の専任教師、集中

治療室の看護師長を経て、2010年に看護部長。 

・2012年より副院長兼看護部長として７年間歴任。 

・2021年 3月に 41年間勤続した諏訪赤十字病院を定年

退職。 

・2021 年 4 月から松本市の長野県看護協会に勤務し、

県内病院に勤務する看護師の教育研修に携わってい

る。 

・趣味はヨガとウォーキング。 

 

元諏訪赤十字病院 

副院長兼看護部長 

 


